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 1.Exempel 
 
 
 Ein entzwei gegangenes Kaliber, das mich gehalten in 
Der Nacht. Und seltsam wunschlos deine Augen, empor 
Gerichtet, welcher Glanz. 
 
 Gerätst in Fragen um das Leben, Verteidigung die kostet 
Kraft. Und kommst doch nicht herum der Leugnung, 
Woran man glaubt, vertane Chance. 
 
 
( Rapportgedicht ) 
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 2.Exempel 
 
 
 Ein Flügelbuch mit seinem Flattern hat einschleichende 
Gedanken geweckt, Lebenszeichen 
 
 Einer losgelösten Flugbahn, ein Horizont im Portal 
Geistiger Einfalt, Streit und Belebung 
 
 Um NEUES DENKEN. 
 
 Bescheiden noch, fange ich an zu flattern. Ist da dem 
Prometheus noch ein fortkommen? 
 
 
( Gedicht vom Flattern ) 
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 3.Exempel 
 
 
 Da man oft schweigt, um einen Eindruck zu gewinnen, 
Was nur der Olymp bewirkt. 
 
 
( Fragment ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                         MOMASSGRUPPE Die vier Manuskripte 

                            MOMASSGRUPPE  Asbest - Exempel 

 
 4.Exempel 
 
 
 Ein Nachtgewabe in den treibenden Netzen, 
Hintersinnig zu Parkett, es sind entzwei die 
Hirngespinste, und sie tanzen im Ballett. 
 
 Läuft davon der Zeitgedanke, macht den Hintern sich 
Kaputt. Rache läßt sich überwinden, leistet sich ein 
Ruhebett. 
 
 Nicht umsonst kommt Hilfe auf dem Weg, bringt 
Fundsache dich zu dir selbst. Doch das Reisen zum 
Mond ist teuer. 
 
 Das vornehme Gieren des Gewissens trinkt den 
Blutkelch, weil Karneval ist, doch bin ich leer getankt, 
Gedankenschwer. 
 
 
( Vom Tanz des Lebens ) 
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 5.Exempel 
 
 
 Die längs seitige Häuserwand fällt in den 
Mittagsschatten. Die Pflastersteine radieren das Licht 
Der Gedanken an Noah nicht mehr. 
 
 Gefundene Wege umschlingen das Archipel. An einem 
Brüchig werden Horizont des Fernwehs treiben  
Wünsche Kilometer schnell in ein angebrochenes 
Verderben. 
 
 Engelszungen entzünden friedvolle Kerzen. Vor einem 
Dunklen, bitteren Schweigen ist kein entrinnen. 
 
 
( Enttäuschende Verse )  
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 6.Exempel 
 
 
 Halbe Ewigkeit, abgelegte Zeit, untergebracht in einem 
Angeschnallten Nest. Leise redet Supernova, Ringelrein, 
 
 Ringelrein um ein Bett, ein Tanz im Honigpottgelage. 
Und es dringt die Nadel durch die Leinwand, fädelt 
Meine Nähte auf. 
 
 Ungeläutert gräbt ein Häftling Gitterstäbe aus der Luft 
Und reiht Gedanken aneinander, belebt so seine tiefe 
Gruft. 
 
 
( Befangenheitsworte ) 
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 7.Exempel 
 
 
 Überwallend, überwaldet, Akt gezähmt bis auf drei 
Deut. Einerlei Gedankengänge, schier unmöglich 
Einverleibt. 
 
 Hingezogen sanfte Linien erreichten meinen Kern, noch 
Unsäglich unverstanden, eingezäunt. 
 
 Gnadenlose Bedenken nur ablenken vom Denken. 
 
 
( Waldläufer ) 
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 8.Exempel 
 
 
 Eigene Gedankentulpe verliert die Blätter ungerührt, 
Vergibt sich in vier Gnadenakten, die Zeit vergeht mir 
Viel zu schnell. 
 
 Übermächtig kommts zu Tage, der Überläufer wartet 
Noch. Gewinnen was der Moloch zeigt und Dankbarkeit 
Wird einverleibt. 
 
 
( Gedankenlotterie ) 
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 9.Exempel 
 
 
 Die Denkmaschine streikt mal wieder, hab es gewußt, 
Sie pennt. Werft nicht weg, was an euch haftet, 
amputiert Euch am Gelenk. 
 
 Könnt unmöglich weiter spielen mit den Takten eurer 
Wahl. Muß man Zeichen sich erfinden, überbordend 
Allemal. Doch zuletzt, keiner hilft. 
 
 
( Schlafliedchen ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                         MOMASSGRUPPE Die vier Manuskripte 

                            MOMASSGRUPPE  Asbest - Exempel 

 
 10.Exempel 
 
 
 Ein Menschenfeind liegt auf der Lauer, die Mauer die 
Ist lauer noch. Jedoch der Wauer, der ist sauer und 
gewinnt für Augenblicke an Gewalt. 
 
 Verzeihlich dann die Hirngespinnste, am Rande ewiges 
Zerfällt. Ein Berg ist noch beredt, hier Stille zu erobern. 
 
 
( Wegelagerer ) 
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 11.Exempel 
 
 
 Zerstört ein Tag und nächtelanges Zweifeln an den 
Gründen und im Ego münden und verschlungen zu 
Neuen Sünden. 
 
 
( Boxenstop ) 
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 12.Exempel 
 
 
 Eine Laus liegt auf dem Bauch, auf meinem Rücken 
Schlafen die Tücken. Betten verrücken, traumschwere 
Lücken, über Hebammenbrücken 
 
 Geht Lenin an Krücken. Die ewige Zeit verbirgt das 
Schwert des Achilleus. Wenn die Zeit erst verloren, 
Dann keinem mehr bleibt. 
 
 
( Zeitenwandel ) 
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 13.Exempel 
 
 
 Beim Verscharren der Toten habe ich mich 
Übernommen. Hatte mir ein Lied gesponnen. Singt es 
Und klingt in meinem Land, 
 
 Weint manche Leiche leise. Sie kennen den Tod zum 
Überdruß. Und auch ich las schon in seinen Büchern, die 
Überall wuchern im Düstern. 
 
 
( Gespensterverse )   
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 14.Exempel 
 
 
 Mein Dornenweg entsprang dem Zweig, den sie 
Gesteckt in Hühnerteig. Und Gewalt, die 
Lebenspflichten zu erfüllen, war Geburt 
 
 Nur fahler Angesichter, versteckt in einem zollbreit 
Maskenspiel. Der Männerhatz stand der Gehorsam Pate. 
Und es fand eine starke Mutterhand, 
 
 Gezeichnet schon von Schwächen, einen gebärdend 
Erdensohn, die Töchter folgten auf den Thron. Die 
Sensation bringt nur zu Fall, was 
 
 Hochmut eitel sich erkoren. Im Sand, am Strand, einen 
Hühnergott gelesen. Umschloß die Hand ein festes Band. 
Die Hürde keine Bürde? 
 
 
( Verwerfungen ) 
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 15.Exempel 
 
 
 Am Ende des Steges angelangt, etwas Halt für einen 
Augenblick. Morgens, wenn man einander aufgab, 
 
 Um sich am Abend zu finden. Am Tag schon einigten 
Sich unsere Träume aus. 
 
 Unsagbar verloren bleiben die Kinder der Nacht und 
Sind zu viel ohne Hoffnung geblieben. 
 
 
( Warteschleifen ) 
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 16.Exempel 
 
 
 Mit einem Messer im Steiß nützt nichts der Fleiß. Die 
Emotionen nur im Neumond überwinden. 
 
 Unterlassene  Hilfeleistung bringt die Verluste an 
Moral, 
 
 Und gibst du kund die Einverleibung des Gewissens, 
Bleibst doch nur Selbstbeflissen.  
 
 
( Gewissenskonflikt ) 
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 17.Exempel 
 
 
 Es sind schwarze Löcher in den Fenstern des 
Glashauses. Hindurch dringt eine dich beiseite nehmende 
Helle Stimme. 
 
 Die finstere Nacht saugt dich aus. Und am Gartentor 
Wartet der Tod noch auf einen Anderen. Die Gedanken 
An Vergänglichkeit liegen fernab. 
 
 
( Ohnmacht ) 
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 18.Exempel 
 
 
 Mit Gedankenflügeln an den Füßen, kopfüber vom 
Zehnmeterturm. 
 
 
( Selbstbefreiung ) 
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 19.Exempel 
 
 
 Taub und niedergeschlagen nehme ich ein Buch zur 
Hand, um Gedanken anzulegen, wie eine Rüstung im 
Ritterlichen Wettstreit. 
 
 
( Motivation ) 
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 20.Exempel 
 
 
 Die verzweifelte Nähe der Nacht absichtsvoll in weiter 
Ferne. Entronnen die verbrannte Haut der Sonne. 
 
 Eine sacht glimmende Hoffnung unter dem Mantel. 
Tiefe Züge vor dem Absturz. 
 
 Das Leben zieht uns hinab. Kein entrinnen aus dem 
Orkus der Gegenwart. 
 
 
( Fliegen heißt landen können ) 
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 21.Exempel 
 
 
 Bekannt, trotz der seltenen Blässe, Puschelbär, 
Gedankenreiches Plüschtier. Faßbar bleibt der 
Eichenbaum, dieser kommt 
 
 Bekanntlich vor der Leiche, stellst noch die Weiche. 
Sensationen unterm Rock halten mich auf meinem Bock. 
Dieses Zungenschnattern ist nur 
 
 Einerlei Spiel. 
 
 Ist es viel, was du noch denkst, wenn du erst hängst? 
Ist es viel, was du noch denkst, wenn du erst hängst? 
 
 
( Galgenlied ) 
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 22.Exempel 
 
 
 Das rosa Steinorakelspiel mit einem angeschwärztem 
Loch. Seltsam gemein die Zeiten feinen Sinnes, 
 
 Allein Gedanken hübsch gesponnen, das waren die 
einzigen Wonnen. 
 
 In noch immer mondlosen Nächten die Welt brutaler 
Träume, wehrlose Burgen des Unbewußten. 
 
  
( Orakelspruch ) 
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 23.Exempel 
 
 
 Gefaltete Hände wie im Traum gelegt auf das Haupt der 
Meditativen Einheit der Verfassung. 
 
 Aus dem Haupthaar der Medusa spritzt das 
Schlangengift. 
 
 In der Blutbahn gerinnt wie Aufatmen meine Lebenszeit 
Wie wache Nächte. 
 
 Und nur in Tagträumen quält mich noch ein Rest 
Lustvoller Langeweile. 
 
 Bevor ich mich daran mache, mich zu gewöhnen und 
Später am Entzug leiden muß, 
 
 Gebe ich meiner Sprache eine Chance, mich im Lügen 
Zu Strafen. 
 
 
( Schlangengift ) 
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 24.Exempel 
 
 
 Des Nachts öffnet sich in meinem Bett die Stirnwunde, 
Und es entweichen einige Tropfen Blut. 
 
 Die Kruste am Morgen muß ich mit der Spucke aus dem 
Spiegel lecken, das Wundbad 
 
 Dem Vergessen anheim gebend. Aber auf einem Bein 
tanzen die Erinnerungsbilder. 
 
 
( Predigt ) 
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 25.Exempel 
 
 
 Die Verstopfungsängste sind nur Zahn der Zeit, denn 
keiner der Gott einverleibt. 
 
 
( Gebetsbuch ) 
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 26.Exempel 
 
 
 Die Todsucher am Rande der Stadt, die hier nur keinen 
Ausgang hat. 
 
 Die heikle Öffnung, ausgeboteter Abort, ein letzter 
Stiller Ort. 
 
 Und drauf  sitzt, Nymphen heischend, der Stasiwurm 
Erbleichend. 
 
 
( Nachwuchs ) 
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 27.Exempel 
 
 
 Es glüht die Birne im Revier. Die Trude bekommt einen 
Pudel. Und Horst steht auf dem Schlauch. 
 
 
( Repressalien ) 
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 28.Exempel 
 
 
 Von der medialen Gewalt laufender Kinofilme 
Vergewaltigt, bleibe ich gedemütigt zurück, noch unter 
Schmerzen der Sieger gedenkend. 
 
 Mit gebrochenen Zeigern liege ich im Staub, eigenem 
Kot, Urin und Blut. Meinem lahmenden Uhrwerk fremd. 
Und ich erkenne am Rande 
 
 Der Verzweiflung, die Erinnerung ist kein Ausweg, nur 
Das Vergessen entführt. 
 
 
( Opferkult ) 
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 29.Exempel 
 
 
 Seidene Leiche auf der Weiche, stellt ein Wort an 
Seinen Ort. 
 
 
( Wörterbuch ) 
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 30.Exempel 
 
 
 Nicht zu beneiden, um diese Vergangenheit, nicht zu 
Verleiden, diese Ergebenheit, nicht zu vertreiben, diese 
Benommenheit. 
 
 
( Judasspiel ) 
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 31.Exempel 
 
 
 Schmerzende Trauer, schmerzende Lust bereiten mir 
Kummer und manchen Frust. 
 
 
( Frustrationen ) 
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 32.Exempel 
 
 
 Im sommerlichen Hitzebrand schmeckt versenkte Luft 
Nach Moskowskaja. Und am Strande sich tummeln 
Leichen, frierend aus dem Wasser weichend. 
 
 Das Schwert des Nachts versunken, es kühlt und salbt 
Die Wunden. Und es ist Eis, der Seelen flotter Fleiß. Bis 
Ich bin verschwunden, vergehen noch Sekunden. 
 
 Es rollen steinschwere Tränen hinab in der Zeiten 
Brunnen. Und ein Sturm sollt meinen Grillen, der Nixe 
Schrei vergellen. 
 
 
( Wasserwirbel ) 
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 33.Exempel 
 
 Wenn man im Leben stecken bleibt, dann kommt man 
Nur noch rückwärts weiter. Obwohl man doch kein 
Krebs ist, dem das geläufig wäre. 
 
 Manchmal ist der Rückwärtsgang aber auch das 
Vorzeitige Ende einer Irrfahrt. Und blind war man für 
Das Leben. 
 
 
( Reaktionen ) 
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 34.Exempel 
 
 
 Nun ungeachtet dieser Zahl, die Glück verheißend 
Dazumal, gemausert sich zu dem Ballast, der heute 
Unserer Freundschaft Haß. 
 
 Und keiner bringt den alten Mut auf ein Katheder neuer 
Glut. 
 
 
( Pechvögel ) 
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 35.Exempel 
 
 
 Die Blut-Suppe kocht im schmerzenden Schädel. Das 
Gedankenschwert entrissen meinem Leib, unbesonnen 
Einverleibt. 
 
 Geradewegs, der Sirenen holder Bettgesang, wir ziehen 
Noch an einem Strang.  
 
 
( Ruhekissen ) 
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 36.Exempel 
 
 
 Die Leiden zehren von den Schmerzen, seelische 
Ausgewogenheit nur ein Traum. 
 
 
( Schmerzensmann ) 
 
  
 
 
 
 
  
 
 


